


Qu’elle soit ferme isolée ou maison de bourg, la
maison paysanne s’accompagne le plus
souvent d’un jardin ou au moins de végétaux
en facade...

Voici quelques idées et images pour un
environnement plaisant, facile d’entretien,
écologique et en harmonie avec le bati...



L ES MAITTRES MOTS:

* Simplicite
* Fonctionnalité - utilité

* JVaturel

* Jntéegration au paysage local



1. Le végétal sur la maison

 Contribue a l'isolation

* Anime la facade









Quels végétaux choisir?



Le long des murs:
* Rosiers grimpants
* Treilles
*Vigne vierge
* Bighones

* Glycines (mais attention
aux murs!)
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En pied de mur:

Privilégier les vivaces:
* Iris
* Sedums
* Hortensias, hydrangeas
* Rosiers
* Giroflées
* Hostas
etc ....












Quelques exemples:

Chédigny(37) [ . SR i)













Saint-Dyé/Loire

én

les deux ont

Exubérance ou contréle

ati,

fonction du b

leur charme!






2. Les haies

e Caractere fonctionnel: la haie protege de
I’extérieur et du vent, fournit du bois...

* Favorise la biodiversité: Apporte abri et
nourriture aux oiseaux, hérissons, abeilles...

 Agrément et esthétique: la haie vive varie
selon les saisons, elle peut étre fleurie



A éviter: le « béton vert »

La haie de
thuyas stérilise
le sol, offre peu
d’agrément a
la vie sauvage,
fait barrage au
soleil en

hiver...

Taillée au
cordeau, elle
imprime au
paysage
raideur et
monotonie...




Que choisir?

* Des essences qui
changent suivant les
saisons

* Des essences variées (2
ou 3 en mélange)

e Si possible, des
essences qui favorisent
la vie sauvage...
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Un exemple A Douchy (45220):
REMPLACEMENT D’UNE HAIE DE
RESINEUX PAR UNE HAIE DE FEUILLUS
(JEUNES PLANTS)




HAIE BOCAGERE A DOUCHY
Longueur 65 m, largeur 4 m, 280 sujets environ, avec:

Orme résistant

Erable champétre

Erable a feuille de charme
Weigelia

Photinias

Eleagnus

Choysia (oranger du Mexique)
Buddleia

Forsythia

Groseillier a fleurs

Rosier rugosa

Cotonéaster
Laurier noble ou sauce
Fusain d'Europe
Saule marsault
Sureau

Cytise

Viorne

Lilas

Buis

Lilas

Charme
Noisetier
Cerisier






La haie plessée

Une solution intéressante en
pleine campagne: |le plessage des
haies; les troncs sont courbés et
entrelacés pour former une
cloture défensive tres efficace...

Voir site de la MAISON BOTANIQUE DE
BOURSAY (41)









3. Les clotures

Clotures traditionnelles dans le Loiret:

» Hauts murs de moellons, enduits, en Val de
Loire et Beauce, avec portails métalliques

» Murs a mi hauteur avec grillesmétalliques
simples

» Clotures champétres: piquets acacia ou
chataignier et fils de fer, ganivelles, portillons
bois
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ignier

Clétures et portillons en chdta









A éviter

Piliers de portail trop maigres
Ferronneries alambiquées
Barres en ciment

Clotures excessivement rustiques (style
ranch...)



4. Le jardin

Le jardin paysan était avant tout fonctionnel,
privilégiant potager et verger

Mais on n’oubliait pas le fleurissement, a condition
gu’il ne prenne pas trop de temps...

Certaines plantes a fleurs étaient aussi cultivées pour
leur utilité domestique: iris et lavande pour parfumer
le linge, camomille et sauge officinale pour les
infusions

Les aromatiques y avaient toute leur place, ainsi que
I'incontournable laurier-sauce...



On peut retrouver aujourd’hui I'esprit du jardin
paysan:

Avec des plantes rustiques et peu exigeantes: vivaces

d’entretien facile (dont pivoines, lavandes, valérianes,
marguerites, gaillardes, rosiers, sauges diverses, roses
trémieres, hémérocalles...) et annuelles ( cosmos, digitales,
dahlias...)

En évitant plates-bandes et massifs « tirés au cordeau »

En acceptant les sauvages qui s’installent: grande molene,
onagres, pensées sauvages...
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Petit jar




Cour de ferme







De jolies sauvages qui
s’installent...

Grande moléne




En ville ou dans les bourgs

* Le jardin est plus ordonné ; la composition en
est plus rigoureuse sans étre rigide.

 Donner une fonction aux aménagements et
plantations (cheminements, coins...) pour
gu’ils ne soient pas seulement « décoratifs »



2 ans d’existence







D’une maniere générale,

privilégier pour bordures et mobilier les
végétaux (buis, fusains...) et les
matériaux naturels (pierre, bois, métal)
de préférence aux éléments en béton ou
plastique
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Les sols aussi, laissons les respirer!

Pour les terrasses et les allées, éviter les
revétements tels que ciment et bitume au
profit de revétements perméables: gravillons,
calcaire, sable, herbe, pavés ou dalles posés
sur lit de sable



Réhabilitons
les potagers!
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Le potager d’'une maison paysanne dans le 37




Un petit potager en Forét d’Orleans




Verger et potager dans la Sarthe




Des potagers dans les Bourges

.
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5 Les arbres

 Un grand arbre trop pres de la maison n’est
pas recommandé

* En revanche, a 10-15m de la maison un ou
deux arbres remplacent avantageusement
parasols et barnums pour déjeuner a
l'ombre...



A éviter

* Dans un jardin de petite ou moyenne

surface, les essences exotiques sont un peu
voyantes, mais elles peuvent avoir leur place

dans un grand parc

* Les résineux, spécialement les résineux
exotiques (type araucarias) ou bleus,
s’accordent mal avec les paysages de notre
région



A privilégier

* Les fruitiers: cerisiers, noyers, pommiers,
poirier; taillés en espaliers, ils animent un

mur...

* Chénes, charmes, tilleuls...lorsqu’on dispose
d’'un grand espace
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Poirier de 150 ans... ===




Certaines varietés peuvent étre conduites en
« trognes » (saules)




N’oublions pas
les oiseaux!




Bibliographie

Quelques sites:
e www.maisonbotaniqgue.com Rue des Ecoles 41270 BOURSAY

( brochure sur plessage a télécharger)
e CAUE Loiret (fiches conseil)

Quelques ouvrages:

 Dominigue MANSION : les trognes, I'arbre paysan aux mille usages (Ed Ouest
France, 2015)

 Dominique SOLTNER : Larbre et la haie. Pour la production agricole, pour
I'équilibre écologique et le cadre de vie rural ( Ed Sciences et techniques agricoles
1998)

 Dominique SOLTNER : Planter des haies. Haies taillées, libres, brise-vent, bandes
boisées, bosquets... ( Ed Sciences et techniques agricole 2012)

* Louise RANCK : le jardin paysan (Ed du Rouergue, 2002)
* Revue MPF : les abords de |la maison n°187



Des idées a trouver au(x)...

Musée botanique de Boursay
Jardins de Rocquelin

Marais de Bourges

Chateau de la Bourdaisiere (37)
Bourg de Chédigny (37)

...et en bien d’autres lieux...



WWWw.maisons-paysannes-loiret.org




